





                      УТВЕРЖДАЮ:

                                                                   
           Директор МБУ «ДТиД «Юность»

         


                                                     ______________Т. Ю. Комарова

                                                              

     «______» ____________ 2026 г. 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении XI Открытого фестиваля 
танцевального и аэробного движения «Фитнес Олимп» 
1. Цели и задачи 
· Пропаганда здорового образа жизни;
· Популяризация всех направлений аэробики, как вида спорта;
· Популяризация танцевальных направлений;

· Привлечение широких масс горожан разного возраста в спортивные секции и клубы города;
· Освещение всех аспектов здорового образа жизни; 
· Формирование эстетики и культуры физических движений; 
2. Организаторы фестиваля 

Муниципальное бюджетное учреждение «Дом творчества и досуга «Юность».
3. Время и место проведения 
Фестиваль проводится 21 марта 2026 года в 16.00 в большом зале МБУ «Дома творчества и досуга «Юность».
4. Участники фестиваля 


К участию в фестивале приглашаются группы (объединения) любых аэробных и танцевальных направлений без возрастных ограничений. Состав коллектива не должен превышать 25 человек. 
5. Требования к участникам      
· Продолжительность выступления 1,5-3 минуты;
· Фонограмма музыкального сопровождения должна быть представлена заранее на флэш-карте;
· Костюмы должны быть эстетичны и соответствовать выступлению;
· Допускается использование спортивных предметов и атрибутики;
· Заявки принимаются до 17 марта 2026 года в МБУ «ДТиД «Юность» кабинет № 14 или на электронную почту natylech@mail.ru (форма заявки прилагается). На каждый номер заполняется отдельная заявка.
· Каждому коллективу предоставляется одна репетиция на фестивальной площадке по специальному графику; 

· Для продвижения своего стиля аэробики или танца руководители коллективов могут провести мастер-классы по своим направлениям, так же разрешена реклама коллектива или объединения;
6. Программа фестиваля
1. Показательные выступления всех участников фестиваля;

7. Финансовые условия

Участие в Фестивале танцевального и аэробного движения «Фитнес Олимп» БЕСПЛАТНО, включая участие во всех предложенных мастер классах. 
Для зрителей предусматривается оплата входного билета 250 рублей.
 Все участники фестиваля получают специальные дипломы.  
КОНТАКТЫ организаторов: 4-21-36 – директор ДТиД «Юность» Татьяна Юрьевна Комарова; 6-82-20 – художественный руководитель Наталия Олеговна Озорнина;
ЗАЯВКА 

на участие в XI Городском фестивале танцевального и аэробного движения «Фитнес Олимп» 
Название коллектива__________________________________________ 

Учреждение, где коллектив занимается __________________________

____________________________________________________________
Количество участников _______________________________________ 

Возраст участников ___________________________________________ 

Направление ________________________________________________
Название номера _____________________________________________

Хронометраж ________________________________________________

ФИО тренера (руководителя) ___________________________________

____________________________________________________________
Телефон тренера (руководителя)_________________________________  

КОНТАКТЫ организаторов: 
6-82-20 – художественный руководитель Наталия Олеговна Озорнина

4-21-36 – директор ДТиД «Юность» Татьяна Юрьевна Комарова 
